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接 站

报到学校派人接，

火车站前停专车。

人未到校心已到，

股股热流暖心窝。

报 到

毕业学子才送走，

又迎新生频握手。

生生不息长医专，

松水滔滔不断流。

入 住

四面八方聚一起，

离家到校住公寓。

窗明被新心舒畅，

同学乍识同起居。

军 训

医专校园一片新，

新开北路柳成荫。

文体广场练兵忙，

新生入学先学军。

粤鲁平

心灵深处的思索
深秋的季节里，叶带着对根的思

念，返还了大地。夕阳西下的傍晚，

独自漫步在校园中的林荫小路，回忆

接踵而至。

蓦然回首，大学的在校生活即将

告一段落，这两年的校园生活中，我

有多少收获，这让我不停地思索。

或许，我已经习惯于现有的生

活，所以就不去发现些什么。看着夕

阳西下，心中虽有诸多的不舍，可又

能向谁诉说？

或许我生活的脚步太过匆忙，以

至于忘记了自己曾经的追求，忘记了

自己从哪里来，要到哪里去？我不停

地思索着！

是啊，人的一生应该在品尝中度

过，生命的本身不是一场速度赛跑，

而是一步一个脚印走过来的过程！

生活有时就是这样，设计着你与

友人的相遇，同时又为你与他人的别

离埋下伏笔！我不知道自己是该感叹

生活的无奈，还是应该为这美丽的相

遇，说成是天使的安排！就是在这样

或那样的不解与迷惑之间，我生活

着！

同大多数人一样，我也不愿生

活中有一丝丝的疼痛，一旦不幸有

了，就要千方百计地排除。但也有那

样一些人，他们宁愿带着些许疼痛生

活，因为那些疼痛的背后，有着使他

们感到欣慰的甜，还有他们的心安。

虽然痛在身体，而甜却在他们心里！

生活与时间一样，稍纵即逝，永

远都不会给我们重来的机会！所以，

请不要耽于昨天或明天，而让今天从

指间悄悄流走。要过好每一天的生

活，你总会享受到生活的所有，生命

并非以数量而是以质量来计算的！

昨天是历史，明天是谜语，而今

天则是礼物！

如果你还可以付出，就不要轻易

说不，因为你放弃努力的那一刻，一

切也都没有真正的结束。成长有时就

像一棵小树，我们不要害怕狂风暴雨

的侵袭，我们就是要用刻骨的疼痛，

去换取哪悠远而绵软的幸福！不要害

怕承认自己并不完美，自己会时常犯

错，我们就是要靠生命的细丝，去创

造那未知的奇迹！

不要怕面对风险，我们就是在追

求中学会勇敢。对于我们每一个人而

言，很多的时候，成功的房门都是虚

掩的，你只要不被眼前的困难吓倒，

勇敢的走进去，你会发现，呈现在你

面前的，是一片更为广阔的新天地！

让我们勇敢地面对，坚韧地挑

战，那生活中无情而又多舛的磨难，

让我们不断的憧憬，不停的去创造，

那个温馨而又美丽的人间！

08护理七班 孙小微

别人向我露出灿烂的微笑时，我

就会快乐。因为我明白，他也把微笑

留给自己。的确，在现实忙碌的生活

中，我们很少把微笑留给自己。匆匆

的脚步，循环的足迹，为何不停歇一

下看看是否将微笑留给了自己。

微笑留给自己，就会为自己擦洗

伤痛。在生命之旅中，我们必须有这

样一种风度，那就是把失败与挫折，

仅仅看做是一个记忆，相信自己，相

信每一次的失败都会让自己变得更成

熟。带着伤痕给自己留下一份微笑，

这才是人生的一份精彩。

留给自己一个微笑，不要让心情

有太多的透支，在不停的奔波中，要

善于留给自己一份微笑，要学会过滤

自己的心境，给自己的心情放假。在

物欲横流的今天，我们的笑声或许带

有几份苦涩，因此要经常打理心灵的

库房，将旧日的烦恼清扫出去，腾出

更多的空间去存放更多今天的快乐。

留给自己一份微笑，就会给自己

一份从容。面对争奇斗妍的鲜花，我

们会欣赏但不沉醉；面对袭来的风雨，

我们会应对不逃避。虽然我们不能停

下奔波的脚步，但我们会掌握脚步的

节奏，无论是困难还是成功。

有了困难，把微笑留给自己，不

要逃避困难，要努力面对寻求解决的

方法，这会是一种美丽。有了成功，

把微笑留给自己，我们不会骄傲，在

成功的喜悦里寻求解脱，坦然前行，

让生命的脚步多一份踏实稳重，这同

样是一种美丽。

把微笑留给自己，你还会领悟到

失败一次，对成功的认识就会更深刻

一次，受挫一次，对顺利的感觉就会

更清楚一次，失误一次，对认真的意

义就会明白一次。

把微笑留给自己，让心情变得舒

畅。把微笑留给自己，让心胸变得开

阔。把微笑留给自己，让生活变得更

加美好。

09药学一班 丁玲

他们身上，有着一种不显山不露

水的执着，一种不怕苦不怕累的坚

持，一种不畏风不惧雨的乐观，他们

就是勤工助学岗的同学，我最可爱的

人。

我曾经一直认为“勤工岗”就是

学校的“廉价劳动力”，最近交了很

多勤工岗的朋友，我还替他们抱不

平，但是他们却不这样想，记得当

我表示质疑的时候，朋友大海是这

样回答我的：“我很感激学校这样

安排，也很喜欢这个岗位，因为它

最大限度的维护了我的尊严，让我

们从一个接受经济援助的弱者变成

自立自强的男子汉。”这番话带给我

很大的震撼，让我对自己之前偏激

的想法感到羞愧。

在和他们聊天的时候我了解到，

每天天刚蒙蒙亮的时候，也就是我还

躲在被窝睡觉的时候，他们就已经出

岗到校园各个角落了，我听了都觉得

辛苦，很心疼，但是他们只是憨憨的

笑着说：“习惯了。”多么简单的回

答！日复一日的在同一时间做同样的

事，这其中的艰辛恐怕不是“习惯

了”三个字能概括的，他们却依然乐

此不疲，也应该是一种能力吧。

和他们相处的日子，我发现他们

不论做什么事都信心满满，劲头十

足，而且他们经常挂在嘴边的一句话

就是“知足常乐”，事实上，他们也

是这么做的。和他们在一起，让我懂

得什么是坚持，什么是热情，什么是

乐观；让我知道，懂得感恩的人心灵

是纯净美好的，也让我相信，只要对

生活充满热情，就算有再多的苦恼和

酸楚都是微不足道的。

以后，不论我在干净的校园里漫

步或是在整洁的教室里上课，都会感

激他们的付出，并在心里为他们祝

福，勤工助学岗，那些最可爱的人。

09药学一班 王莹

金风送爽，百果飘香，我们迎

来了又一个教师节。我们又想起了

导员老师的点点滴滴……

秋的质朴正像我们默默无闻的

医专教师，在平凡的工作岗位为学

生创造出一个个不凡的业绩，为社

会输送着一批批优秀的医护人才！

田小海老师正是这样优秀的教师中

的一位。自从他担任 09护理三班的

辅导员那天起，他的心就与每一位

同学紧紧的连在一起。永远忘不了

田老师得知同学生病，连夜打车到

校外为学生买药和水果的那个寂静

而温馨的夜晚；永远忘不了田老师

在元旦联欢晚会上给大家带来惊喜

的大蛋糕，那种家的温馨与幸福始

终定格在田老师亲自分给大家的 62

份小蛋糕上，凝聚着老师对学生的

关爱和学生对老师最厚重的感激。

在田老师的带领下，全班同学齐心

协力赢得了校运动会女子组拔河第

一名等优异成绩。这些都看似平凡

的小事，但却孕育着崇高的精神，

因为我们在田老师身上看到了全心

全意为学生奉献，具

有高尚师德情操的医

专教师风范？

爱，意味着无私

的播种，滋润着幼苗

茁壮成长，因此爱成

为了医专教师追求事

业成功的主题，老师

用无私的爱传承美好

的优良品德，用责任

与信念为我们插上理

想的翅膀。

亲爱的老师，我

愿化作斜斜的春雨，

冲淡您辛勤的身心；

亲爱的老师， 我

愿化作夏日里的浪花，

洗净您慈祥的脸庞；

亲爱的老师，我愿用秋风的画

笔，点缀您希望的足迹；

亲爱的老师，我愿用晶莹的雪

花，装满您丰盈的心灵。

亲爱的老师，节日快乐！

09护理三班 曹雪峥
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微笑留给自己

可爱的勤工助学人

那些年华，在我们努力奋斗中逝

去，于是我们有了美好的回忆，那些

青春在日升日落中溜去，于是我们有

了美好的生活。军训，在我们的早出

晚归中悄悄结束，于是我们有了刻骨

铭心的经历。

这一年的军训将成为我永恒的记

忆，那个严厉却很可敬的教官，那个

让我难懂的正步，那个火球一般的太

阳。军训很苦，但却让我感到充实。

我们90后是不被大多世人看好的一

代，庸懒、散漫、娇生惯养……，这

些都是社会对我们的研判。但在这次

军训中，我们全体90后的刻苦上进和

勤奋都得以表现。我们用汗水向人们

解读了青春，用坚忍向人们诠释了刚

毅。军训很累，却很多彩。一天的苦

苦训练之后，教官也会教我们唱歌。

一句一句，一首一首，那回旋在脑海

中的音符，那唱响在耳边的音调，那

刚柔并进的指挥手势。闭上眼睛，那

和谐的画面，在眼前一次又一次的浮

现；那嘹亮的歌声，在耳边一次又一

次的响起。这是……留恋！对军训的

留恋，对青春的感慨。

我们叹息的感慨着，那些令人留

恋的往事在渐渐远去；我们微笑的回

忆着，那些远去的往事让人感到幸

福。时钟不停地旋转，事物不断的变

化，但那些经历却深刻脑海中，挥之

不去。军训，是我人生中难得的一节

大课，让我进一步的认识了自己，让

我懂了很多，改变了很多，并将受益

终身。

岁月不会沉默，昔日依人耳边

话。请不要忘记，大学的校门、苦

短的军训、锻铸的年华、那首青春

的歌……

10中药制药班 尚丹雪

《长春医专》第 9 期第一版《我校隆重举行 2010 年学

生工作会暨就业工作会》一文里“关于表彰 2007———2010

年学生工作先进集体和 2005———2010 年优秀辅导员的决

定”中遗漏“护理系获‘大学生素质教育工作先进集体’、

‘就业指导工作先进集体’荣誉称号”和“优秀辅导员宋晓

环”。特此更正。因我部工作失误所造成的影响，敬请谅解。
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