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外面的世界洒满阳光，树木

葱绿，花儿争艳，鸟鸣蛙唱……

这是自然界的财富。而我呢，一

个刚刚步入大学的我，也有属于

我的财富。

我的第一笔财富———友谊。

我十分珍惜我和同学之间的

友谊。我倾心于他们的热情，他

们的善良和他们自信的魅力。每

当我孤独无助的时候，他们总是

会伸出温暖的双手来帮助我；每

当我伤心难过时，他们总是在一

旁安慰我；每当我成功时，他们总是在一

旁为我喝彩…… 我真的领悟到了友谊的珍

贵，因此友谊是我的第一笔财富。

我的第二笔财富———兴趣。

本人不会唱优美动听的歌曲，也不会

跳美丽的舞蹈，但我对写作兴趣浓厚。我

总是喜欢把生活中的点点滴滴的事情记录

下来，我总是喜欢陶醉在茫茫书海中，读

朱自清笔下那沉沉的父爱，读红楼梦中的

经典的爱情故事。在不知不觉中写作已成

为我生命中的一个重要章程，是我的第二

笔财富。

我的第三笔财富———自信。

俗话说：“自信人生二百年，回当水

击三千里”。我是一个自信的女孩，积极的

心态让我无论什么事情都想参与，相信自

己能行。因为我相信，自信是成功的法宝，

虽然自信不一定成功，但不自信就一定失

败，拥有了自信，就具有成功的前提。自

信让我收获了很多，是我的第三笔财富。

平凡的我居然有这么多的财富，我真

的觉得自己很幸福，很快乐。人的一生有

很多的财富，我们要珍惜属于我们自己的

人生财富。 10护理一班尹嘉丽

等了好久终于等到了今天，梦了

好久终于把梦实现。今天我在这炫丽

的讲台上，又兴奋又激动。兴奋是因

为要当这我们中医班同学们和 10 级

康复班的同学们演讲。激动是有种忐

忑的感觉，因为以前基本上没又过这

样的经历，我不是特别喜欢学习，把

时间都用在玩上了，现在想想真是荒

废了一段青春。

每个人的青春都是最美好的，犹

如一日之晨，四季之春，犹如朝阳喷

薄欲出，犹如骏马奔驰在草原，犹如

雄鹰展翅在蓝天，犹如猛虎呼啸在森

林。

最近我看了一篇文章叫 《舞出我

青春》，巧了，恰好与我们班操主题

相符。读过后我深深的体会到，青春

的炫舞应是阳光，积极向上的反映，

青春的味道如同五味子，虽然有苦

涩，但却清新，纯洁。大学是青春舞

动的高潮，所以要把握青春，炫出青

春，精彩地跳出青春的舞步。

每个人都在用不同的舞步在自己

人生舞台跳着一段段舞蹈，而青春的

舞步却是舞蹈人生的最精彩的章节。

它的精彩就在于，它舞出了朝气，舞

出了蓬勃，定向了整个舞蹈人生。让

我们跟着青春的节拍舞动起来吧！

青春是充满了希望的种子，舞步

是理想和信念的编织，让我们在这憧

憬的年代里炫出青春的舞步吧！

10中医 李东洋

青春的舞步

不曾忘记

罂粟花的美丽浸润了中国的土壤

列强的爪牙捣毁了国人结实的脊梁

不曾忘记

战国的铁舰冲破了中国的海防

敌人的钢枪打破了黎明的曙光

不曾忘记

侵略者的铁骑踏破了祖国的边疆

八国的战马碾碎了人民酣甜的梦乡

不曾忘记

外来的种族抢走了母亲的幼子

遥望海峡我们独自抚慰心伤

然而，东亚病夫的屈辱让我们学会了坚强

跑过、炮火纷飞的岁月，我们坚守强国的梦想

就在 1921年 7月

南湖的游船上诞生了中国的希望

我们的党

犹如天际升起的朝阳，散发着耀眼的光芒

从此，正义的火光便势不可挡

秋收暴动的长缨，八一起义的枪响

井冈山头的号角，万里长征的铿锵

我们的党

高擎镰刀斧头的旗帜，捍卫着国土、家乡

一代代革命先烈用他们的血肉之躯，筑起了一

面不倒得城墙

到如今，90年过去了

不再有人视中国为任人宰割的羔羊

也不再有人敢轻易地触摸中国的国防

世贸的加入，让世界发现中国的成长

申奥的成功，让世界注意中国的力量

四川的天灾，让世界看到中国的顽强

经济的危机，让世界领略中国的非常

祖国的强盛，圆了我们百年的梦想

祖国的壮大，让我们骄傲地屹立在世界的东方

我爱祖国，我爱党

愿我们的祖国更加繁荣富强

让世界共同见证中国的辉煌

09临床二班 沈营营

我
们
的
党

残冬败雪化蝶去，春翠花柔迎

新来。天南海北聚医专，相亲相爱医

家人。

近日，医学系开展了以寝室为

家、以医专为家的“我爱我家”系列

活动，这对于我们即将离开寝室走

向实习岗位的大二同学来说，感受

良多。

在与社会接轨的丰富多彩大学

生活里，占比重最大的当属寝室生

活。可以说真正的大学生活是从寝

室开始的。两年过去了，我们的寝室

虽然简陋，但却温馨，这是我们共同

的天堂。

寝室是我们共同的家，有爱友

善，一群来自五湖四海的大孩子们

演绎着一场家庭大戏。我们有说有

笑有闹，让欢乐在时空中洋溢；我们

相互尊重，相互理解取长补短，不断

改变缺点，走向成熟。每一天都是新

的一天，大家轮流值日，共同维护寝

室秩序。我们的内务井然，蓝白格子

相间的床单清洁平整，带着几分素

气和雅致，白白的被子，依然保持军

训时的“豆腐块”。我们身着庄重的

白大衣，面带灿烂的笑容，以饱满的

热情迎送着每一天。生活就是如此，

我们共同为理想努力着，朝着理想

的曙光迈进。

花开花落春去秋来，不知不觉

中大学生活已接近尾声。与寝室好

友朝暮相处的日子已不足三个月。

我们庆幸走进了这个温馨的寝室，

老师和领导对我们十分关心，给予

了我们很多帮助，使我们的寝室了

“读书型家庭”“健康型家庭”“文明

型家庭”。在这个和谐的家庭氛围

里，我们传递温馨，播撒汗水，收获

了果实。

我爱我家，热爱医专大家庭传

承下来的人文精神，犹如精神图腾

所表现出来的风骨、胸襟和气度。我

为生活学习在这样一个家庭里感到

幸运。医道天德、生生不息已融入到

我的血液，容、毅、礼、厚、和的美好

品质将成为我的人生的信条。

这里是家，这里有盛开的玫瑰，

有泪水的甜蜜，有兄弟姐妹的体恤，

是关怀，是温暖，是友情的凝结。随

着时间的推移，我们将告别校园，走

向社会，去寻找新的归宿。然而，共

同生活的点滴，将深埋在我的心底。

这里的一切，都将成为我一生的美

好回忆，因为这里的一切是那么珍

贵。

09全科一班 王岁晶

我爱我家
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们
︶
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落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那

是大树对滋养它大地的感恩；白云在蔚蓝的天空中

飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，那是白云对哺

育它的蓝天的感恩。因为感恩才会有这个多彩的社

会，因为感恩才会有真挚的友情。因为感恩才让我

们懂得了生命的真谛。

二十多年前一天，我的父母用泪水和幸福的笑

容迎接我来到这个世界。从那一刻起，父母多了一

项繁重的工作———承担把握抚养成人的责任。为了

给我一个舒适的生活环境，他们那么辛苦，那么努

力。小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不

了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我

知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当

起，照顾、孝敬父

母的责任。

因为有了父母

才有了我们，才使

我们有机会在这五

彩缤纷的世界里体味人生的五味，是他们给了我们

生命，给了我们无微不至的关怀。儿女有了快乐，

最为之开心的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂

的也是父母。舔犊情深，父母之爱，深如大海。因

此，不管父母的社会地位、知识水平以及其它素养

如何，他们都是我们今生最大的恩人，是我们永远

去爱的人。

然而，我们是否扪心自问过：我对父母的挂念

又有多少呢？是否留意过父母的生日？当我们在为

自己生日庆贺时，是否想到过在痛苦让你降生的母

亲呢？是否曾真诚地给孕育你生命的母亲一声祝福

呢？中国是一个文明古国，自古讲求孝道，孔子

言：“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以

惧。”也就是讲，父母的身体健康，儿女应时刻挂

念在心。但据报道，今年北京某中学的抽样调查却

显示：有近 50%的学生竟不知道自己父母的生日，

更谈不上对父母的生日祝福。或许一声祝福对自己

算不了什么，但对父母来说，这声祝福却比什么都

美好，都珍贵，都足以使他们热泪盈眶！

其实 ,感恩很简

单,当我们的父母拖

着疲惫的身子回到

家时 ,我们可以倒一

杯热腾腾的茶 .每天

给父母一句温馨的问候；每天给父母汇报自己的在

校情况；每周给家里当一回清洁工。回家认真学习

等。

孝为人之本，一个只有懂得感恩父母的人,才

能算是一个完整的人。我们要感恩父母，用一颗真

诚的心去对待父母，去与父母交流。他们将我们带

到这美丽的世界，将我们养育成人，不求回报，这

种伟大需要我们用一生来回报。

学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活更

加充实。 09英护五班冯海晶

感恩父母情

沐雨栉风九十年，

救国兴邦树碑传。

举旗马列嘉兴湖，

会师朱毛井冈山。

万里长征挽狂澜，

八年抗战驱敌顽。

人民当家强中华，

改革开放绘新篇。

建党九十周年感赋
粤鲁平
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