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时间过得飞快，转眼间长春医专又迎来了祖国

各地的学子，迎新的日子是忙乱而有趣的，看着眼前

纯真的眼神，仿佛看到了一年前的我们。那时，我们

带着梦想，带着渴望迈进医专校门。

同样的场面，确实不一样的感受。那时的我们彷

徨无助，是老师和学长的关心让我们渐渐成长，今

日，我成为了别人的学姐，看着学弟学妹们诚恳的眼

神，脸上很自然的露出微笑，再看那些同我一样忙碌

的身影，却早已脱了满身稚气，变得成熟、变得稳重

……他们之中有系里选拔的，也有做志愿者的，此时

此刻，他们之间不分男女、不分专业，因为他们都有

一个相同的身份，就是新生的学哥、学姐。

尽管他们的脸上透着疲惫，但是仍旧挂着微笑，

为新生引路，为老乡解疑，没有伪装，没有抱怨，一切

都发自内心，一切都心甘情愿！不是因为他们有多高

尚，只因从彼时初入学学哥学姐热心的帮助，到新生

军训中辅导员老师真诚的关怀，到课堂上老师的谆

谆教导，再到生活中同学之间的互相帮助，这一路走

来，我们的心里都是感动，亦充满感激！

突然觉得，只要拥有一颗爱心和感恩的心，每个

人都会变得格外可爱，就像我身边的他们……

09药学一班 王莹
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8月 30日，我们迎来了 2010级的

学弟学妹们，全新的面孔带来了全新的

感觉。老师们同学们都在忙着迎接新的

同学，操场上到处都是志愿者忙碌的身

影，帮着提行李，带路找寝室，这一切

都好熟悉，去年的这个时候，我们一样

带着一脸的新奇来到这个学校，也是在

老师和学长学姐的帮助下，步入了大学

生活，我们无法用语言来表达这份感动，只有在心

里默默说一声“谢谢”。

清晨，操场上便排好了整齐的队伍，昂首阔步

地迈着正步，嘴里喊着响亮的“一二三四”，阳光

照射在他们身上，反射出一道道耀眼的光芒，如同

小草抽出的嫩芽，生意盎然。傍晚，昏黄的路灯下

坐成一排排，唱着一首首绿色的军歌，唱出了军队

情，唱出了士兵情，犹记得那时教官教我们唱的

《哨所的月亮》，“哨所的月亮，还是那么年轻

……”仿佛昨天，阳光照进来，落在堆在角落的军

训服上。军训的记忆一股脑全翻了出来，我在呆呆

地想着，想着那整齐或凌乱的踏步声，以及同学们

的窃笑声……仅仅是几个简单的口令和动作吗？

不，军训是我们的大课堂，它带给我们的远远胜过

书本上的知识。如果说人生是一本书，那么，军训

的生活便是书中美丽的彩页；如果说人生是一台

戏，那么，军训的生活便是戏中精彩的一幕。的

确，几天的军训是短暂的，但它给每个人留下的美

好回忆却是永恒的。

转眼一年，看着一张张稚嫩的面孔，发现大学

这座大舞台已经教会我太多，无论是知识还是做

人，都有着丰厚的收获，更找到了自己努力的方

向，将自己的人生重新定位。在今后的大学生活

中，我会更加珍惜，更加努力，让我的大学生活更

加精彩。在这里，对刚刚入学的学弟学妹们说一声

“欢迎”，欢迎你们来到长春医专，欢迎你们走进大

学生活，同时，希望你们也能够拥有一个精彩的大

学生活。 09药学二班 王佳

校 训

人杰地灵石亦灵，

卧地不语自传情。

袒背刺字效岳母，

医道天德昭师生。

成语另解

海不扬波育和谐，

岁寒松柏斗志坚。

程门立雪志虔诚，

风树之叹孝道传。

逐 鹿

秦人失鹿天下逐，

逐鹿中原自此传。

今日校园题逐鹿，

更有新意在其间。

时间流逝的无影无踪，去的快，

来的也快。不知不觉轻松无忧的大

一生活已成为了历史，载入人生史

册了，接踵而来的是关键的大二生

活，时间的飞逝让人没能感觉它的

存在。时间，它是人们生命中的匆

匆过客，往往在我们不知不觉中，

他便悄然而去，不留下一丝痕迹。

我们常常在他逝去后，才渐渐发觉，

留给自己的时间已经所剩无几。也

正是如此，才有了古人一声叹息：

少壮不努力，老大徒伤悲。而能否

把握时间，做时间的主人往往决定

着一个人一生的命运。陶渊明说过：

盛年不重来，一日难再晨。那些还

在“沉睡”的你是否意识到了呢？

还有一年的校园生活，你是否还像

大一那样上课玩手机，下课就在寝

室睡觉，周末就上街 shopping 呢？

想到这时心

里有一个强

烈的声音警

告 自 己 ，

No、No！我

要改变自己，

要抓住仅有

一年的每分

每秒，做一

个真正有头

脑有脸蛋的

大学生，谁

说女生只要好好保养自己就有幸福

的人生啊，真正的幸福是你查阅了

一大堆的资料后做出来的一道题、

是你勤奋努力考到的证书……

及时当勉励，岁月不待人。人

生短短数十秋，想要在如此短的时

间内，取得成功，登上人生的顶峰，

不是躺在床上就能有，而是要靠每

滴汗水换来的。正因为如此，珍惜

时间就显得异常的重要。每个成功

人士的背后往往有个珍惜时间的故

事。我国著名画家齐白石，无论是

画虾、蟹、小鸡、牡丹、菊花、牵

牛花，还是画大白菜，无不形神兼

备，充韵生动，奥秘晚穷。他在八

十五岁那年的一天，写了四幅条幅，

并在上面题诗：“昨日大风，心绪

不安，不曾作画，今朝特此补充之，

不教一日闲过也。”相形之下，我们

这一代 90后是否更应该珍惜现在宝

贵的时间，好好的为自己的人生和

亲人奋斗？水是无色的，时间是无

形的，但对于人类来说，它们都是

不可或缺的。和时间交个朋友吧，

久之你会越加发现其中乐趣无穷！

珍惜时间吧，也就是珍惜生命。充

分利用命运给我们的每一分钟，每

一秒。不要成为时间的奴隶，做时

间的主人。到那时，让这一个匆匆

过客的时间，永伴在你的左右吧。

09药学一班 张丽梅

新朋友———
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题记：公元 2010年 10月 1日我们伟大的

祖国迎来了 61岁诞辰。回顾历史，灾难与辉

煌并存；展望未来，挑战与发展同行。对于我

们当代大学生，应准确把握时代方位，坚定地

承担起历史赋予我们的重任。

2010 年 10 月 1 日，神州大地张灯结彩，

鲜艳的五星红旗挂满大街小巷。这一天，十三

亿中华儿女激情满怀，一同为祖国母亲庆祝生

日，以自己的方式为我们的祖国祈福，向世界

展示幸福生活的快乐，以珍贵的劳动成果和丰

硕及辉煌向祖国献礼。

回顾过去的一年，我们的国家战胜玉树严

重地震，舟曲特大山洪泥石流灾害，成功举办

上海世博会。今年是“十一五”规划的最后一

年。回顾这五年，我国成功应对国内外各种重

大风险和挑战，国家面貌发生了历史性的变

化，社会生产力快速发展，综合国力大幅度提

升，人民生活持续改善，国际地位和影响显著提

高。面对金融危机我国成功实施一揽子计划，克

服重重困难，在世界率先实现经济回升，持续经

济好势头……

我国正在制定国民经济和社会发展“十二

五”规划。展望未来五年，我国将全面建设更

高水平的小康社会，要坚定不移推动科学发

展，坚定不移推进改革开放，坚定不移走和平

发展道路，携手推进两岸和平发展实现统一大

业……

在这举国欢庆的日子，我们为伟大的祖国

取得的成绩感到自豪，但也深知中国依然处于

社会主义初级阶段，依然属于发展中国家，依

然面临前所未有的挑战。我们作为当代大学

生，应全面了解中国国情，准确把握历史方

位，勇敢担当我们这一代的历史重任。

上海交大校长张杰在毕业典礼上对毕业生

们提出三条殷切希望，一、思源致远，重塑社

会道德观；二、不畏困厄，永远坚守出发时的

理想；三、敢为人先，永远张开想象和创造翅

膀。这三点也正是我们当代大学生承担祖国建

设任务的必备条件。现实和历史都提示我们，

我们的精神和道德修养决定着国家社会未来的

面貌，我们的理想影响着祖国未来的发展，我

们的创造力是加强祖国未来综合国力的推动

力。所以，当代大学生要全面提升个人素质，

勇担历史重任，在建设现代化社会，实现中华

民族伟大复兴的征途上，坚定信念，奋勇拼

搏，不断谱写新的篇章，为祖国立于世界之巅

贡献出我们全部的光和热。

09全科一班 王岁晶

假如我是一粒水珠，

我愿滴入祖国鲜绿的苗圃，

伴阳光扶助春苗，

成长为拔地的参天巨树。

假如我是一粒水珠，

我愿汇入祖国浩瀚的海洋，

给远航的征帆一丝助力，

纵然无人知晓我也满足。

假如我是一粒水珠，

我愿为祖国百花园中的霞露，

在风的抚摸中闪亮，

为众彩锦簇歌舞。

假如我是一粒水珠，

我愿化作祖国霞光中一抹红云，

让每个细胞射放七彩，

绘织壮丽的天幕和宏图。
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假如我是一粒水珠

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

mailto:cmcdwxcb@163.com
http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn

