
长春医学高等专科学校 

2018 年赴澳大利亚研修团组实际出访日程 

 安  排 活  动 

7.14 

周六 
由中国启程，飞往墨尔本 飞往澳大利亚墨尔本 

7.15 

周日 
到达墨尔本 

7.16 

周一 
启思蒙学院 

1、听取启思蒙学院总体介绍； 

2、研修CHC33015项目——个体支持三级证书 

7.17 

周二 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、与澳方老师就老年护理项目进行讨论。 

7.18 

周三 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、与澳方老师就社区护理项目进行讨论。 

7.19 

周四 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、与澳方老师就老年护理管理项目进行讨论。 

7.20 

周五 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、研修澳大利亚护理教学法。 

7.21 

周六 

启思蒙技术与教育

（TAFE）学院图书馆 
查阅相关资料；阅读有关老年、社区、养老等文献。 

7.22 

周日 

启思蒙技术与教育

（TAFE）学院图书馆 
查阅相关资料；阅读有关老年、社区、养老等文献。 

7.23 

周一 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、研修澳洲护理教学方法。 

7.24 

周二 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修社区健康护理课堂教学及职业技能课堂教学 

2、与澳方教师共同就社区健康护理常用的护理模

式：护理评估、护理诊断等专题进行讨论与研修。 

7.25 

周三 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书 

2、与澳方教师共同就社区健康护理常用的护理计

划、护理实施、护理评价等专题进行讨论与研修。 

7.26 

周四 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 
研修社区健康护理课堂教学及职业技能课堂教学 

7.27 

周五 
启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书 

2、研修养老护理模式。 

7.28 

周六 

启思蒙学院 

养老护理中心 
见习研修；学习当地先进的养老护理方法。 

7.29 

周日 

启思蒙学院 

养老护理中心 
见习研修；学习当地先进的养老护理方法。 

7.30 

周一 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、研修社区健康档案的管理与应用课堂教学及职业

技能教学。 
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7.31 

周二 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修社区健康护理课堂教学及职业技能课堂教

学。 

2、以小组为单位，对所学问题进行探讨与分析。 

8.1 

周三 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、在澳洲养老医院听取经验分享讲座。 

8.2 

周四 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、研修CHC33015项目——个体支持三级证书。 

2、研修澳方先进的护理康复技术。 

8.3 

周五 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

1、总结回顾，整理资料，医院见习 

2、在澳方教师的指导下，学会运用相关养老护理器

械，开拓视野。 

8.4 

周六 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 
查阅学院相关文献，学习相关的社区健康管理方法； 

8.5 

周日 

社区与健康护理系 

启思蒙学院 

对社区健康管理学院的附属医院进行观摩，见习，

巩固所学知识。 

8.6 

周一 
启思蒙职业教育学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、研修社区慢性病人的保健与护理教学。 

8.7 

周二 
启思蒙职业教育学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、收集并整理中澳合作办学项目反馈意见。 

8.8 

周三 
启思蒙职业教育学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、在澳洲老年护理院听取老年社区护理员关于老年

人的文化差异、护理工作中的沟通技巧及解除矛盾

冲突的方法的讲座。 

8.9 

周四 
启思蒙职业教育学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、学习澳洲教师课堂上与学生互动的技巧。 

8.10 

周五 
启思蒙学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、学习澳洲教师灵活的课堂把控能力。 

8.11 

周六 

启思蒙职业教育学院图

书馆 

1、在线学习启思蒙职业教育学院相关网络课程。 

2、参与线上互动式讨论问题。 

8.12 

周日 

启思蒙职业教育学院图

书馆 

1、在线学习启思蒙职业教育学院相关网络课程。 

2、参与线上互动式讨论问题。 

8.13 

周一 
启思蒙职业教育学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、研修学习双语课堂教学技巧。 

8.14 

周二 
启思蒙职业教育学院 

1、研修 CHC33015 项目——个体支持三级证书。 

2、查找、收集和整理资料。 

3、汇报学习成果，课堂授课展示。 

8.15 

周三 
启思蒙职业教育学院 

1、学习项目总结与回顾。 

2、考取澳洲职业教师证书及老年护理三级证书。 

8.16 

周四 
结束学习，启程回国。 

8.17 

周五 
到达中国境内。 

 


